
                                                                 Dorfstr.15a

                                                                                                      24805 Hamdorf
                                                                              Tel: 04332 99 10 57

                                                                                    Handy: 0174 28 42 238

      Speiseplan Juli 2026

Datum Hauptspeise
Mi 01.Jul 26 Lauchcremesuppe
Do 02.Jul 26 Cordon Bleu, Erbsen u. Wurzeln, Kartoffeln
Fr 03.Jul 26 Eierfrikassee, Reis
Sa 04.Jul 26 Schustercarbonade, Bohnen, Spätzle

Mo 06.Jul 26 Königsberger Klopse, rote Bete, Kartoffeln
Di 07.Jul 26 Mehlbeutel, Schweinebacke, Kartoffeln, Backobst

Mi 08.Jul 26 Tomatensuppe
Do 09.Jul 26 Bratwurst, Kohlrabi, Nudeln
Fr 10.Jul 26 Kartoffelauflauf
Sa 11.Jul 26 Schinken, Leipziger Allerlei, Kartoffeln

Mo 13.Jul 26 Spaghetti Bolognese
Di 14.Jul 26 Seelachsfilet, Bechamellkartoffeln, Salat

Mi 15.Jul 26 Champignoncremesuppe mit Maultaschen
Do 16.Jul 26 Hähnchenschenkel, Kaisergemüse, Kartoffeln
Fr 17.Jul 26 Gefüllte Zucchini, Reis
Sa 18.Jul 26 Kräuterbraten, Bohnenmus

Mo 20.Jul 26 Sauerfleisch, Remoulade, Bratkartoffeln
Di 21.Jul 26 Schlemmerfilet, Brokkoli, Kartoffelgratin

Mi 22.Jul 26 Pizzasuppe
Do 23.Jul 26 Hühnerfrikassee, Reis
Fr 24.Jul 26 Schweine-Curry-Geschnetzeltes, Kartoffeln
Sa 25.Jul 26 Schaschlik, Nudeln

Mo 27.Jul 26 Wiener Würstchen, Nudelsalat
Di 28.Jul 26 Makrele, Erbsen, Kartoffeln

Mi 29.Jul 26 Frische Suppe
Do 30.Jul 26 Haxe, Sauerkraut, Kartoffelpüree
Fr 31.Jul 26 Nudelauflauf

Bei Fragen zu Allergen-und Zusatzstoffkennzeichnung sprechen Sie uns gerne an.
Änderungen vorbehalten

                                                                                        Email: ear-hamdorf@gmx.de
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