
                                Dorfstr.15a
24805 Hamdorf
Tel: 04332 99 10 57

Speiseplan Juli 2025
Handy: 0174 28 42 238

Datum Hauptspeise Nachspeise
Di 01.Jul 25 Schlemmerfilet, Balkangemüse, Kartoffeln Joghurt

Mi 02.Jul 25 Karotten-Mango-Suppe Pfannkuchen
Do 03.Jul 25 Hühnerfrikassee, Reis Schwarzwaldbecher
Fr 04.Jul 25 Nudelauflauf Butterkuchen
Sa 05.Jul 25 Fleischkäse, Zwiebeln, Kartoffelpüree Grütze

Mo 07.Jul 25 Kartoffelauflauf Stracciatellacreme
Di 08.Jul 25 Mehlbeutel, Schweinebacke, Kartoffeln Erdbeersoße

Mi 09.Jul 25 Gyrossuppe Karamellpudding
Do 10.Jul 25 Sahnemöhrchen, Nudeln Kartoffelpuffer
Fr 11.Jul 25 Spinat, Eier, Kartoffeln Bienenstich
Sa 12.Jul 25 Schaschlik, Reis Pana Cotta

Mo 14.Jul 25 Hähnchenroulade, Rosenkohl, Bechamellkart. Joghurt
Di 15.Jul 25 Fischfrikadelle, Karotten, Kartoffelgratin Orangencreme

Mi 16.Jul 25 Currysuppe, Reis Apfelkuchen
Do 17.Jul 25 Hackbraten, Erbsen u. Wurzeln, Kartoffeln Grießpudding
Fr 18.Jul 25 Wurstgulasch, Nudeln Birne Helene
Sa 19.Jul 25 Pfundstopf, Knödel Quarkspeise

Mo 21.Jul 25 Malaiisches Geschnetzeltes, Reis Erdbeerpudding
Di 22.Jul 25 Matjes in Hausfrauensauce, Kartoffeln Obst

Mi 23.Jul 25 Champignoncremsuppe, Maultasche Vanillepudding
Do 24.Jul 25 Haxe, Sauerkraut, Kartoffelpüree Joghurt
Fr 25.Jul 25 Wiener Würstchen, Nudelsalat Pflaumenkuchen
Sa 26.Jul 25 Rouladentopf, Kartoffeln Cappuccinocreme

Mo 28.Jul 25 Bratwurst, Rüben, Kartoffeln Zitronencreme
Di 29.Jul 25 Bohnen-Lachs-Gratin Obst

Mi 30.Jul 25 Frische Suppe
Do 31.Jul 25 Sauerfleisch, Bratkartoffeln, Remoulade Rhababerspeise

Bei Fragen zu Allergen-und Zusatzstoffkennzeichnung sprechen Sie uns gerne an.
Änderungen vorbehalten

Email: ear-hamdorf@gmx.de
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